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Semaine du 9 au 13 novembre 2020

  

Légende

Viande, poisson, oeufs

Légumes et fruits crus
Légumes et fruits cuits

Lait et produits laitiers (sauf beurre)

Céréales et dérivés, 
pommes de terre, légumes secs

Produits sucrés

Label rougeProduits bio

Poissons provenant de pêcheries répondant 
aux critères MSC pour une pêche durable

50% de nos produits servis sont
 certifiés « durables » :

100% du pain est issu de l’agriculture biologique

 Menus validés par la diétécienne et en commission de restauration pouvant être modifiés en cas de besoin
 Origine de la viande : veau Benelux et Allemagne / bœuf France
 De la volaille est proposée aux enfants ne mangeant pas de porc
 La Caisse des Ecoles du 14e participe au programme « Lait et Fruits à l’école » de l'Union Européenne

Lundi 9 novembre

Produits bio  
et locaux

Salade de blé bio 

Sauté de dinde LR
sauce curry/coco/coriandre

Brocolis

Yaourt nature bio
Orange bio

Compote gourde
Gâteau marbré

Mardi 10 novembre

Axoa de veau

Riz bio

Carré de l'Est
Pomme bio IDF

Prunes 
Madeleine

Mercredi 11 novembre

Férié

Vendredi 13 novembre

Carottes râpées bio IDF
au curcuma

Couscous végétarien
semoule bio 

carottes et courgettes bio

Cantal AOP 
Flan vanille/caramel bio

Poire
Carré fraise

Jeudi 12 novembre

Potage tomate/vermicelle

Filet de poisson meunière MSC 
Fondue de poireaux

Mimolette
Banane

Jus de pomme
Baguette bio et chocolat
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